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 Утвержден  

Директором  МУ ДО      «Центр «Позитив» 

Приказ  от 15.08. 2021 г. № 132 

 

План работы Ресурсного центра МУ ДО «Центр «Позитив» 

 по психолого-педагогическому сопровождению образовательного процесса 

в образовательных учреждениях ЭМР 

на 2021/2022 уч. г. 

 

Сроки 

проведения 

Наименование мероприятий Ответственный 

за проведение 

(ФИО, 

должность) 

Кто 

привлекается 

Место 

проведени

я 

 01 Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ    

по запросам 

оу, по  

вторникам 

Заседания Муниципального психолого-педагогического консилиума Ислентьева О.В. 

 

Орлова А.А. 

Кадохова О.Ю 

Старикова Ю.А. 

Горелова Ю.Н. 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

в течение года 

по запросу оу 

Консультации педагогов по вопросам сопровождения обучения в условиях 

массовой школы детей с особыми образовательными потребностями и детей с 

ОВЗ.  

 

Орлова А.А. 

Специалисты  МУ 

ДО «Центр 

«Позитив» 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

по запросу Осуществление коррекционно-реабилитационной помощи на ранних этапах развития 

детей ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), психолого-педагогическая 

поддержка семей, имеющих детей с ОВЗ 

 

Орлова А.А. 

Специалисты  МУ 

ДО «Центр 

«Позитив» 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

февраль-март Цикл семинаров  программы «Мастерская инклюзивного педагога»  Орлова А.А. Педагоги-

психологи СОШ 

ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

В течении 

учебного года 

Коррекция психоэмоционального состояния  детей и подростков с ООП и ОВЗ с 

использованием аппаратуры  Биологически обратной связи (БОС) 
Орлова А.А. Педагог-психолог  

МУ ДО «Центр 

«Позитив» 

Заварина А.В. 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

май Проведение стат. мониторинга реализации ФГОС для детей с ОВЗ в 

образовательных учреждениях ЭМР 

Орлова А.А., 

Кадохова О.Ю. 

 

Педагоги-

психологи ОУ ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

 02 Психолого-педагогическое сопровождение направления «Одаренные 

дети» 

   

ноябрь Участие в жюри муниципального конкурса «Интеграция в действии»  Кудашова С.В. Педагоги-

психологи ОУ ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

ноябрь Организация и проведение шестого  муниципального смотра-конкурса «Знатоки Кудашова С.В. Педагоги- МУ ДО 
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психологии» среди обучащихся 7-10 кл. общеобразовательных учреждений 

ЭМР. 

психологи ОУ ЭМР «Центр 

«Позитив» 

декабрь-

январь 

Проведение конкурса  среди психологов образовательных учреждений ЭМР на 

лучшую   методическую разработку по психологическому сопровождению и 

работе с Одарёнными детьми, а также их родителями и педагогами. 

Кудашова С.В. Педагоги-

психологи ОУ ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

 Подготовка, Организация и проведение 1 муниципального конкурса  среди 

обучающихся 5-6 кл. образовательных учреждений ЭМР  «Азбука общения» по 

актуализации коммуникативных навыков и знаний по теме «Общение со 

сверстниками» 

Кудашова С.В. Педагоги-

психологи ОУ ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

февраль Разработка Памятки для педагогов или родителей по эффективному взаимодействию 

с Одаренными детьми 

 

Кудашова С.В. Педагоги-

психологи ОУ ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

март Разработка и проведение тренинга по профилактике эмоционального выгорания и 

повышению профессиональной эффективности в работе с ОД. «От ресурсов педагога 

к развитию детской одарённости» (Ресурсный учитель- яркие дети) 

Кудашова С.В. Педагоги-

психологи ОУ ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

апрель Организация и проведение 1 Муниципальной Акции Центра «Позитив» для родителей 

обучающихся  «Семья -  развивающее поле ребёнка»  в фото и видео формате. 

Кудашова С.В. Педагоги-

психологи ОУ ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

май Организация и проведение ежегодного муниципального Мониторинга  работы 

школьных психологов ЭМР по психолого-педагогическому сопровождению ОД с 

анализом за истекший учебный год 

Кудашова С.В. Педагоги-

психологи ОУ ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

 03 Профилактическое направление. Просветительская деятельность.    

ежемесячно, 

1 среда 

месяца 

Координация профилактической работы в школах: планы работы педагогов-

психологов СОШ с участниками образовательного процесса в школе в 2021-

2022уч.году. Координация работы педагогов-психологов ЭМР по профилактике 

девиантного и делинквентного поведения обучающихся в 2021/2022 уч.году, 

информирование о внесении дополнений в профилактическую работу в 

соответствии с  новыми нормативными  документами федерального и 

регионального уровня.  

Горелова Ю.Н. Педагоги-

психологи СОШ 

ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

конец октября 

до 30 ноября. 

 

 

 

 

декабрь 

Организация  проведения «Единой профилактической недели» в 5-х классах.  

Оказание методической  помощи классным руководителям в проведении 

мероприятий «Единой профилактической недели» в 5-х классах  (по сценариям 

занятий по сбережению здоровья учащихся, профилактики курения, 

употребления алкоголя, наркотиков несовершеннолетними  и родительского 

собрания по разработкам Центра «Позитив»). 

Сбор и анализ анкет обратной связи от обучающихся 5-х классов  и их 

родителей.  

Горелова Ю.Н. Педагоги-

психологи СОШ 

ЭМР 

СОШ ЭМР 

ноябрь Проведение инструктажа для педагогов-психологов СОШ ЭМР для проведения 

исследования по изучению толерантности среди об-ся 10-х классов СОШ ЭМР 
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 Очное индивидуальное, семейное консультирование по проблемам ухудшения 

детско-родительских отношений в семье и по вопросам  асоциального и 

аддиктивного поведения обучающихся. 

Горелова Ю.Н. Педагоги-

психологи СОШ 

ЭМР 

СОШ ЭМР 

до 15 декабря 

 

 

до 31.01.2021 

Сбор, обработка и анализ информации о выполнении планов профилактической 

работы педагогов - психологов СОШ ЭМР за I полугодие текущего учебного 

года и текущий календарный год. 

 Анализ результатов проведения исследования по изучению толерантности 

среди обучающихся 10-х классов. 

Горелова Ю.Н. Педагоги-

психологи СОШ 

ЭМР 

СОШ ЭМР 

до 20 декабря Анализ  и составление отчетов по деятельности психологической службы ЭМР 

в рамках  выполнения  мероприятий Сводного комплексного плана 

мероприятий по профилактике социального сиротства, безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних Энгельсского муниципального района на 

2020 г.  (в соответствии с планом КДНиЗП). 

Горелова Ю.Н. Педагоги-

психологи СОШ 

ЭМР 

СОШ ЭМР 

февраль - 

март  

 

 

 

 

 

до 30.04 

Организация проведения «Единой профилактической недели» в 7-х классах.  

Оказание методической  помощи классным руководителям в проведении 

мероприятий «Единой профилактической недели» в 7-х классах  (по сценариям 

занятий по сбережению здоровья учащихся, профилактики курения, 

употребления алкоголя, наркотиков несовершеннолетними  и родительского 

собрания по разработкам Центра «Позитив»).  

Сбор  анкет обратной связи от обучающихся 7-х классов  и их родителей. 

Подведение итогов  проведения «Единой профилактической недели   в 7-х 

классах. 

Горелова Ю.Н. Педагоги-

психологи СОШ 

ЭМР 

СОШ ЭМР 

до 31.05 Сбор и анализ  информации о выполнении мероприятий  планов 

профилактической работы педагогами  - психологами СОШ  в январе – мае 

текущего года.  Статистический информационный мониторинг. 

Горелова Ю.Н. Педагоги-

психологи СОШ 

ЭМР 

СОШ ЭМР 

в течение года 

по запросам 

оу 

Просветительская  (групповая) и консультационная деятельность с участниками 

образовательного процесса по вопросам здоровьесбережения и профилактики  

по запросу образовательных учреждений ЭМР (выезды в школы)  

Горелова Ю.Н. Специалисты 

Центра «Позитив» 

 

ОУ  ЭМР 

декабрь, 

март 

Сбор  и анализ результатов адаптации обучающихся 1 классов СОШ ЭМР. Старикова Ю.А. Педагоги-

психологи СОШ 

ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

апрель 

 

Мониторинг психоэмоционального состояния подростков образовательных 

учреждений ЭМР 

Старикова Ю.А. 

Александрова О.И. 

Педагоги-

психологи СОШ 

ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

 04 Методическое объединение педагогов-психологов  СОШ ЭМР    

15 сентября Вводный организационно семинар  методического объединения школьных 

психологов. Обсуждение плана работы МО на учебный год.  

Аношкина Ю.Ю. педагоги-психологи 

Центра «Позитив» 

и СОШ ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

29 сентября Тематическое заседание методического объединения педагогов-психологов Аношкина Ю.Ю. педагоги-психологи МУ ДО 
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образовательных учреждений ЭМР.  

Семинар по теме «Психологическое сопровождение детей с ОВЗ». 

Центра «Позитив» 

и СОШ ЭМР 

«Центр 

«Позитив» 

6 октября Тематическое заседание методического объединения педагогов-психологов 

образовательных учреждений ЭМР.  

Семинар по теме «Проектная деятельность с мотивированными и одаренными 

детьми в работе психолога-психолога». 

Аношкина Ю.Ю. педагоги-психологи 

Центра «Позитив» 

и СОШ ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

17 ноября Тематическое заседание методического объединения педагогов-психологов 

образовательных учреждений ЭМР.  

Семинар по теме «профилактика самоповреждающего поведения у подростков 

(self-harm)». 

Аношкина Ю.Ю. педагоги-психологи 

Центра «Позитив» 

и СОШ ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

1 декабря Тематическое заседание методического объединения педагогов-психологов 

образовательных учреждений ЭМР.  

Семинар по теме «Психологическое сопровождение подростковой депрессии». 

Аношкина Ю.Ю. педагоги-психологи 

Центра «Позитив» 

и СОШ ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

каждая 2, 4 

среда месяца 

Баллинтовская группа: разбор сложных случаев в работе педагога-психолога. Аношкина Ю.Ю. педагоги-психологи 

Центра «Позитив» 

и СОШ ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

19 января Тематическое заседание методического объединения педагогов-психологов 

образовательных учреждений ЭМР.  

Семинар по теме «Психологическая подготовка к ОГЭ и ЕГ». 

Аношкина Ю.Ю. педагоги-психологи 

Центра «Позитив» 

и СОШ ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

2 февраля Тематическое заседание методического объединения педагогов-психологов 

образовательных учреждений ЭМР.  

Семинар по теме «Профилактика деструктивного поведения подростков в сети 

«Интернет». 

Аношкина Ю.Ю. педагоги-психологи 

Центра «Позитив» 

и СОШ ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

2 марта Тематическое заседание методического объединения педагогов-психологов 

образовательных учреждений ЭМР.  

Семинар по теме «Первичная и вторичная профилактика буллинга в школе». 

Аношкина Ю.Ю. педагоги-психологи 

Центра «Позитив» 

и СОШ ЭМР 

СОШ ЭМР 

06 апреля Тематическое заседание методического объединения педагогов-психологов 

образовательных учреждений ЭМР.  

Семинар по теме «Формирование сексуальной идентичности подростка. 

Психологический аспект». 

Аношкина Ю.Ю. педагоги-психологи 

Центра «Позитив» 

и СОШ ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

18 мая Методическое объединение педагогов-психологов образовательных 

учреждений ЭМР. Подведение итогов работы за год, планирование на 

следующий период. 

Семинар по теме «Тренинг профилактики профессионального выгорания 

педагогов». 

Аношкина Ю.Ю. педагоги-психологи 

Центра «Позитив» 

и СОШ ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

до 30 июня Статистический мониторинг работы педагогов-психологов СОШ ЭМР за 

учебный год. 

Аношкина Ю.Ю. педагоги-психологи 

Центра «Позитив» 

и СОШ ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

 05 Методическое объединение педагогов-психологов   ДОУ ЭМР    
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08.09 Заседание методического объединения дошкольных психологов: 

«Планирование работы МО на 2021-2022 уч. г.» 

Заварина А.В. Педагоги-

психологи Центра 

«Позитив» и ДОУ 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

13.10. Заседание методического объединения дошкольных психологов: «Алгоритм 

работы педагога-психолога в период адаптации детей дошкольного возраста в 

ДОУ.». 

Заварина А.В. Педагоги-

психологи Центра 

«Позитив» и ДОУ 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

10.11 Заседание методического объединения дошкольных психологов: «Как 

преодолеть детские страхи.» 

Заварина А.В. Педагоги-

психологи Центра 

«Позитив» и ДОУ 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

08.12 Заседание методического объединения дошкольных психологов: «Почему дети 

обманывают? Как правильно реагировать на детскую ложь». 

Заварина А.В. Педагоги-

психологи Центра 

«Позитив» и ДОУ 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

каждая 1,3 

среда месяца 

Баллинтовская группа: разбор сложных случаев в работе педагога-психолога. Заварина А.В. Педагоги-

психологи Центра 

«Позитив» и ДОУ 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

12.01 Заседание методического объединения дошкольных психологов: «Ярмарка 

мастеров. Использование развивающих игр (сделанных своими руками) для 

детей дошкольного возраста ». 

Заварина А.В. Педагоги-

психологи Центра 

«Позитив» и ДОУ 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

09.02 Заседание методического объединения дошкольных психологов: 

«Взаимодействие педагога-психолога с родителями в онлайн-пространстве». 

Заварина А.В. Педагоги-

психологи Центра 

«Позитив» и ДОУ 

ОУ ЭМР 

16,23,30.03 

 

Фестиваль-интенсив коррекционных занятий. Выездные семинары. Заварина А.В. Педагоги-

психологи Центра 

«Позитив» и ДОУ 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

13.04 Заседание методического объединения дошкольных психологов:«Опыт работы 

в проведении тренинга«Синдром эмоционального выгорания и меры его 

профилактики». 

Заварина А.В. Педагоги-

психологи Центра 

«Позитив» и ДОУ 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

11.05 Итоговое заседание методического объединения дошкольных психологов: 

«Анализ работы за год. Подведение итогов». 

Заварина А.В. Педагоги-

психологи Центра 

«Позитив» и ДОУ 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

 06 Мастерская молодого педагога-психолога    

22.09 Профессиональный стандарт п/психолога. Нормативно-правовая документация. 

Планирование работы п/психолога на уч.год. Ведение и оформление 

отчетности. 

Александрова О.И. Молодые педагоги-

психологи СОШ 

ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

27.10 Проведение работы по изучению адаптации первоклассников. Александрова О.И. Молодые педагоги-

психологи СОШ 

ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

24.11 Профилактическая работа  в школе: основные направления и оформление 

документации. 

Александрова О.И. Молодые педагоги-

психологи СОШ 

ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 
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январь Методическая копилка.  

1. Основы профориентационной работы с подростками. Методика Н.С. 

Пряжникова «Профессьянс». 

2. Профилактика заражения СПИД («Степной огонь» психологическая 

игра). 

3. Упр. «Сюрприз» (профилактика употребления наркотиков) 

Александрова О.И. Молодые педагоги-

психологи СОШ 

ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

февраль Формирование учебной мотивации. Опыт работы педагога-наставника 

(фильм). 

Александрова О.И. Молодые педагоги-

психологи СОШ 

ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

март Проведение диагностики по изучению УШГ Александрова О.И. Молодые педагоги-

психологи СОШ 

ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

апрель Семинар по запросу. Александрова О.И. Молодые педагоги-

психологи СОШ 

ЭМР 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

 07 Методическая работа    

в течение 

учебного года 

Разработка и проведение мероприятий для всех участников образовательного 

процесса по запросам ОУ ЭМР  

Председатель 

методического 

совета 

Члены метод. 

Совета МУ ДО 

«Центр «Позитив» 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

в течение 

учебного года 

Разработка методических материалов по запросам комитета по образованию 

администрации ЭМР, КДН и ЗП ЭМР  

Председатель 

методического 

совета 

Члены метод. 

Совета МУ ДО 

«Центр «Позитив» 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

 08 Консультационная, интервизорская, коррекционно-развивающая и 

диагностическая работа  

   

ежедневно 

согласно 

графику 

консультаций 

Проведение индивидуальных, групповых консультаций  педагогами-

психологами с участниками образовательного процесса и населением  по всему 

спектру консультационных услуг по вопросам:  

 профориентации, 

 нарушения развития детей, 

 школьных проблем (обучение , поведение), 

 семейных проблем, 

 личностных проблем, 

 ассоциальных проявлений, 

 консультаций по направлениям от СОШ, ДОУ, КДНиЗП. 

Ислентьева О.В. Специалисты 

Центра «Позитив» 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

по запросу  Оказание помощи педагогическим  работникам и иным специалистам, 

работающим с детьми по вопросам обучения, развития, воспитания и 

проведения с ними коррекционной работы. 

Ислентьева О.В. Специалисты 

Центра «Позитив» 

МУ ДО 

«Центр 

«Позитив» 

 09 Совместная деятельность с другими учреждениями и ведомствами    

сентябрь- Участие в реализации мероприятий проекта на территории Энгельсского Ислентьева О.В. Специалисты МУ ДО 



7 

 

декабрь муниципального образования «Семья и дети: 10 шагов 10 побед» Центра «Позитив» «Центр 

«Позитив» 
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